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Poproszono mnie o recenzje nowej ksiazki polskich ekspertow w zakresie diagnostyki elek-
trokardiograficznej , Interpretacja EKG. Kurs podstawowy”. Tytul sugeruje dalsze plany, czyli
kurs zaawansowany. Wedlug mnie ksigzke napisano bardzo przystepnie i zrozumiale. Mam
nadzieje, ze taka bedzie tez opinia przyszlych Czytelnikow.

Diagnostyka elektrokardiograficzna jest swoistym fenomenem. To jedno z najstarszych na-
rzedzi diagnostycznych, ale nadal po prostu nieodzowne. Czy mozna sobie wyobrazi¢ szybka
diagnostyke zawatu serca bez EKG, najlepiej w wersji teleEKG? Czy mozna inaczej zdiagno-
zowac zaburzenia rytmu serca? Oczywiscie do tego niezbedne sa rézne odmiany standardo-
wego EKG: od 24-godzinnej rejestracji metoda Holtera po wielotygodniowe monitorowanie
zewnetrzne lub wszczepialne rejestratory EKG.

Jak oceniam ksigzke?

Po pierwsze, zrozumiatam, ze celem Autoréw bylo stworzenie podrecznika poswigconego
diagnostyce EKG dla oséb bez doswiadczenia z tym narzedziem. Sadze, Ze miano na uwa-
dze studentéw medycyny, lekarzy specjalizujacych sie w kardiologii, ale takze w chorobach
wewnetrznych, medycynie rodzinnej czy ratunkowej. Osobiscie sadze, ze podrecznik bedzie
przydatny dla lekarzy specjalistéw, a takze dla pielegniarek, ktére nie tylko wykonujg to
badanie czy $ledza monitory, ale w miare zdobywania wiedzy i do$wiadczenia znakomicie
interpretuja zapisy EKG.

Po drugie, aby zrealizowac¢ ten cel, nalezato dostosowac przekaz do potencjalnych odbiorcow.
Ksigzka napisana jest niezwykle jasno, a najbardziej zawile problemy diagnostyki EKG przed-
stawiono wyjatkowo przystepnie. Trafnie dobrano ryciny, tabele i schematy. Ponadto dodano
troche informacji na temat diagnozowanych za pomoca EKG patologii.

Po trzecie, uklad ksigzki jest bardzo logiczny. Podrecznik zawiera informacje na temat: zja-
wisk elektrycznych zachodzacych w sercu, zasad wykonywania i oceny elektrokardiogramu,
zaburzen rytmu serca (kolejno arytmii nadkomorowych, komorowych, zaburzen automa-
tyzmu i przewodzenia, odrebnie oméwiono kanalopatie i EKG u chorych z wszczepionym
urzadzeniem do elektroterapii), niedokrwienia i zawalu serca oraz przerostu miesnia serco-
wego. Na koncu umieszczono quiz z 10 zapisami EKG do oceny.
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Po czwarte, nie zapomniano o posiadajacej odrebnosci diagnostyce elektrokardiograficznej
u dzieci. Do$¢ rozbudowany rozdzial przygotowaly chyba najbardziej do§wiadczone i kom-
petentne w kraju osoby.

Po piate, Autorzy ksiazki to rzeczywiscie wysokiej klasy eksperci. Co wazne, reprezentuja
rozne osrodki kardiologiczne w kraju, a mimo to uzyskano konsensus.

Podsumowujac, nalezy mie¢ nadzieje, ze Czytelnicy z wielka radoscig przyjma to dzielo.
Zachecam do lektury.
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